VOUS EN ETES OU AVEC
PARCOURSUP?

SE FAIRE ACCOMPAGNER
POUR BIEN S'ORIENTER



voTREOBIECTIE

Vous souhailtez trouver votre voie :

Etre dans une démarche pro-active
Mettre des mots sur qui vous étes vraiment.

Avoir le maximum d'éléments pour faire les
bons choix pour Parcoursup et ne pas subir
ce moment d'orientation important.

Etre soutenu, dans votre démarche par un
professionnel qui vous écoutera et vous
aldera a structurer votre demarche.
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» Parcours de 4 heures d'accompagnement
en 2 a 4 séances

Atelier 1 : votre zone de talent

avec le test CGP

Atelier 2 : Relisez et reliez vos expériences

Atelier 3 : vos aspirations et le sens que vous
souhaitez donner a votre projet d’étude

avec un photolangage spécial orientation

Atelier 4 : vos forces personnelles

les forces que vous vous reconnaissez et comment les mobiliser

A la fin de chaque séance vous mettez

en place et suivez




TEMOIGNAGES CLIENTS «

"Vincent a su trouver les mots pour
accompagner ma fille dans ses questions, ses

Interrogations en étant au plus juste de qui elle

est.... Des exercices concrets pour identifier
ses envies, ses forces et pour lui permettre de
prendre confiance en elle et en ses choix.
Merci pour cet accompagnements juste et
bienveillant"




A PROPOS DE VINCENT MERMET

A votre écoute, reactif et
flexible, je construis avec

vous lI'accompagnement
qui vous correspond.




Vous avez dans votre entourage un
lycéen en Terminale qui doit se décider
pour Parcoursup?

j'accompagne en individuel ou en groupe de
4 a 6 personnes

Contactez moil au

06 62 97 19 54
vincent@exploria-coaching.com
basé a Grenoble
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